
Planning Ecole de Sport 
Sous réserve de modifications en fonction de la météo et des effectifs 

 

 

 

 

 

 

DOJO PISCINE SALLE DE 
DANSE 

TERRAIN 
POLYVALENT 

TERRAIN 
FOOTBALL, 

ATHLETISME 

SALLE DE 
SQUASH 

SERVICES DES 
SPORTS 

ACTIVITEES 
EXTERIEURES 

        

LUNDI TI TANGUES (4-6)  PAPANGUES (6-8) MARSOUINS (+8) 
8h-9h Accueil 
9h-10h Parcours Basket, Hand  Natation 
10h-11h Gymnastique Natation Basket, Hand 
11h-12h Natation Parcours Gym Squash 
12h-13h Repas et accueil pour l’après midi 
13h-14h Jeux calmes Jeux collectifs 
14h-15h Jeux de boules Athlétisme Judo 
15h-16h Squash Lutte Thèque 
16h-17h Option 

MARDI TI TANGUES (4-6)  PAPANGUES (6-8) MARSOUINS (+8) 
8h-9h Accueil 
9h-10h Rugby Jeux Aquatiques Tennis, Badminton 
10h-11h Aqua-marmaille Tennis, Badminton Ultimate 
11h-12h Lutte Thèque Natation 
12h-13h Repas et accueil pour l’après midi 
13h-14h Jeux calmes Jeux collectifs 
14h-15h Jonglage  Squash  Parcours Aventure 

15h-16h Parcours Gym 
Fressbee, boomerang, cerf 

volant 
Gymnastique 

16h-17h Option 

MERCREDI TI TANGUES (4-6)  PAPANGUES (6-8) MARSOUINS (+8) 
8h-9h Accueil 
9h-10h 
10h-11h 
11h-12h 

Sortie extérieur : 
Croc parc, golf, aquaparc…     

12h-13h Repas et accueil pour l’après midi 
13h-14h 
14h-15h 
15h-16h 

Sortie extérieur : 
Croc parc, golf, aquaparc… 

16h-17h Option 

JEUDI TI TANGUES (4-6)  PAPANGUES (6-8) MARSOUINS (+8) 
8h-9h Accueil 
9h-10h Vélo Judo Natation 

10h-11h Squash Natation 
Fressbee, boomerang, cerf 

volant 
11h-12h Natation Vélo Lutte 
12h-13h Repas et accueil pour l’après midi 
13h-14h Jeux calmes Jeux collectifs 
14h-15h Parcours Aventure Squash Vélo 

15h-16h 
Fressbee, boomerang, cerf 

volant 
Parcours Aventure Rugby 

16h-17h Option 

VENDREDI TI TANGUES (4-6)  PAPANGUES (6-8) MARSOUINS (+8) 
8h-9h Accueil  
9h-10h 
10h-11h 
11h-12h 

olympiades olympiades olympiades 

12h-13h Repas et accueil pour l’après midi 
13h-14h Jeux calmes Jeux collectifs 
14h-15h Mini Basket Gymnastique Squash 
15h-16h Expression Corporelle Street Football Athlétisme 
16h-17h Option 


